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Bakgrund

Den har rapporten sammanfattar en Trivselvandring med barn i Hedekas i Munkedals
kommun. Vandringen har gjorts som en delaktivitet i projektet Vara Rum 2.0. som drivs av
Fyrbodals kommunalférbund.

Projektet Vara rum 2.0 handlar om hur kommuner och invanare tillsammans kan utforma de
gemensamma livsmiljoerna pa en plats eller ort. Huvudmalet ar att forbattra invanarnas
livsmiljoer enligt politiken for Gestaltad livsmiljo med fokus pa barnratt och hallbarhet.

Vara rum 2.0 ska ge kommunerna kunskap hur invanarna kan bli delaktiga i och fa inflytande
over arbetet. Dialogerna med invanarna ar en viktig del av projektets demokratiska mal. |
arbetet med barn och unga vill projektet starka barnens rattigheter och inkludera deras
perspektiv i utvecklingen av deras narmiljo.

| samverkan mellan Sérbygdens samhallsférening, Munkedals kommun och Hedekas
invanare vill kommunen utveckla Hedekas centrum och gora det mer trivsamt, inbjudande
och funktionellt. Barnens perspektiv, gemenskap i samhallet och 6kad trivsel har ett sarskilt
fokus i projektet. Barn och unga ska ges mojlighet att delta och paverka sin miljo, vilket i
langden kan skapa stolthet 6ver den plats de har varit med att utforma.

| de vuxnas forforstaelse i Hedekas finns tidigare dialoger med invanarna som visat pa
onskemal om bland annat ett gronare och mer levande centrum, battre lekplatser och
cykelvagar, fler parkbankar och sociala métesplatser. Genom dialog och workshopar med
barnen vill man i projektet fa veta vad barnen tanker och kanner kring Hedekas idag.

Uppdraget

Fyrbodals kommunalférbund och Munkedals kommun har gett barnrattsstrateg Monica
Gustafsson-Wallin i uppdrag att genomfdra Trivselvandring med barn i de centrala delarna
av Hedekas. Uppdraget genomférdes under perioden januari-mars 2025. Sjalva vandringen
genomférdes 10 mars 2025.

| uppdraget ingick:

e Processleda och genomfora tva Trivsel- och trygghetsvandringar.

e Genomfora en digital uppstartstraff med de lokala projektgrupperna i Vara Rum 2.0.
for larande om metoden, koppling till barnets rattigheter och hur kommunerna
behover forbereda vandringarna.

e Ett digitalt planeringsmote med kommunens arbetsgrupp.
e Skriva en sammanfattande rapport om Trivselvandringen och barnens leverans.

De delar av Trivselvandringen som innefattar att rekrytera och férbereda medverkande barn,
aterkoppling till barnen, praktisk planering av vandringen, valja vilka miljoer som skulle
belysas och tillhandahallandet av tekniken for fotografering och bildvisning ansvarade
kommunens lokala arbetsgrupp for.



Vad ar en Trivselvandring? 0

Trivselvandring ar en processinriktad metod som genomfors i fem \' Konventionsstaterna ska
steg. Det ar ocksa en larprocess for alla inblandade. tillforsikra ett barn som

ar i stand att bilda egna

Metoden tar sin utgangspunkt i en verksamhetsdriven ambition
asikter rdtten att fritt

om att gora barn och unga delaktiga. Alltsa vuxnas 6nskan att

tillfraga barn och unga om deras syn pa miljons eller rummens uttrycka dessa i alla
utformning. Utgangspunkten ar att fa ta del av hur miljon upplevs fragor som rér barnet.
fran barnens perspektiv och hur de ser att miljoerna kan Barnets asikter ska
forandras, forbattras och utvecklas. tillmatas betydelse i

forhallande till barnets

alder och mognad.

Artikel 12.1
FN:s konvention om barnets
rattigheter

5.

Analysera VARA
Atgarda MILUOER
MED
BARNETS
OGON

4. 3.
Barn

Vandringen
rekryteras

Vart ska vi ga? Vuxna forbereder vandringen
Processen Vara Rum 2.0. paborjades redan under 2024 och den lokala
arbetsgruppen var igang nar beslut togs om att genomfora Trivselvandringar.

Vuxna
forbereder
sig
Till exempel hade arbetsgruppen redan under hdsten 2024 beslutat vilken
miljo i kommunen som var projektets fokusomraden. | Munkedal var det
Hedekas centrala utemiljoer. Vandringens stracka och de miljoer man dnskade belysta togs
fram under hosten nar representanter for kommunen, Sérbygdens samhallsférening och 5
barn promenerade i de centrala delar av Hedekas. Dar pekades sex platser ut som angelagna
att belysa:

1. ett gronomrade som benamndes "Trekanten”.
torget med Trogens Place
grusplanen mitt emot skolan
asfaltsplanen mellan biblioteket och ICA-hallen
lekpark ndra gronomrade och bostadshus
miljon utanfor Bygdegarden

ouhkwnN

Samtliga platser finns markerade pa bilden pa rapportens framsida.



For mig som konsult borjade processen nar de vuxna skulle forbereda sig. En viktig del av de
vuxnas forberedelser handlar om att lara mer om barnets rattigheter och reflektera éver hur
de vuxnas barnsyn kan paverka barnets forutsattningar till delaktighet och inflytande.

Sa har forberedde sig de vuxna infor vandringen.

e Alla vuxna som medverkar i Vara Rum 2.0 har uppmanats att under hésten 2024
genomga den grundlaggande webbutbildningen Barnkonventionen frdn teori till
praktik. Utbildningen tillhandahalls av Vastra Gotalandsregionen och ar framtagen i
samverkan med Sveriges kommuner och regioner (SKR).

e 22 januari holl Monica Gustafsson-Wallin en halvdagsféreldasning som genomférdes
digitalt. Forutom deltagare fran Munkedal deltog daven personal fran Fyrbodal och
fran de tva andra kommunerna (Bengtsfors och Lysekil) som deltar i Vara Rum2.0.
Foreldsningen fokuserade pa:

o barnets ratt till delaktighet

o metoden Trivselvandring

o tips infor hur de vuxna kunde férbereda barnen och planering av de praktiska
forutsattningarna.

e 4 mars genomfordes digitalt avstamningsmote mellan Monica G-Wallin och nagra av
de vuxna fran Munkedals kommuns. Dessutom deltog Anna S Elfstrom fran Fyrbodals
kommunalférbund. P4 motet diskuterades de praktiska forutsattningarna for dagen
och vi forde samtal om de vuxnas forhallningssatt till barnens delaktighet.
Medskicket for delaktigheten var att de vuxna behdver lyssna aktivt, inte lagga for
mycket egna varderingar pa platserna och stétta barnen i att samverka kring
fotograferingen och det egna berattandet.

e Perioden mellan 22 januari till vandringen 10 mars arbetade den lokala
arbetsgruppen med att forbereda vandringen och bestamma vilka miljoer som
sarskilt skulle belysas efter vagen. Gruppen forberedde dven bokning av lokal, fika
och teknik samt holl i kontakten med skolan.

Rekrytering av barn och unga

Kommunen valde att samarbeta med grundskolan i Hedekas for rekrytering Barn
av barn till vandringen. Barnen som deltog var i aldern 10-12 ar fran arskurs rekryteras
4-6. Sammanlagt deltog 33 barn. De delades in i grupper om 3-5 barn/grupp.
Gruppindelningen gjordes av pedagogerna i skolan. | en grupp deltog enbart

pojkar men i 6vriga grupper var det blandat flickor och pojkar.

Nagon vecka innan vandringen fick barnen en introduktion infér vandringen.

Elin Tibell, fysisk planerare Munkedals kommun och Maja Forsberg, praktikant pa
samhallsbyggnadsforvaltningen besokte klassen och berattade om Trivselvandringen och
Vara Rum 2.0. Under besdket fragade barnen om de fick vara med pa fortsatta moten i
projektet for att se hur arbetet gar vidare. Deras fraga mottes positivt och barnen lovades
information om kommande traffar.



Dags att Trivselvandra!

Barnen mottes upp av oss vuxna vid skolan. Fyra grupper deltog pa
morgonen och 4 grupper senare pa formiddagen. Tidsschema for i
vandringen se bilaga 1. genomfors

Vandringen

Forutom barnen deltog totalt 10 vuxna under dagen. En av dessa var Monica
Gustafsson-Wallin, ledare fér vandringarna. Ovriga medverkande:

Fran Munkedals kommun

Linn Karlsson, folkhalsostrateg

Jimmy Corneliusson, fritidsledare

Erland Palsson, kommunikator (deltog enbart under forsta vandringen och fotograferade)
Elin Tibell, fysisk planerare

Maja Forsberg, praktikant pa samhallsbyggnadsforvaltningen (deltog enbart vandring 2)
Sofia Stragesjo, kart/GIS ingenjor (skotte tekniken for bildvisning i Bygdegarden och
forberedde fika. Deltog inte i sjdlva vandringarna)

Fran Fyrbodals kommunalférbund

Anna S Elfstrom, projektledare Vara Rum 2.0.

Johannes Jonsson, kommunikator (deltog enbart under férsta vandringen och fotograferade)
Lukas Arons, konstnér (deltog enbart under andra vandringen)

Mota upp barnen

Barnen mottes upp i skolan. Forst gick Monica Gustafsson-Wallin och Elin Tibell in i
klassrummet och sa hej till barnen. Barnen fick en kort genomgang av vad som skulle hdanda
under Trivselvandringen och en repetition om syftet med Vara Rum 2.0. Barnen gavs ocksa
mojlighet att stalla fragor.

Darefter samlades alla medverkande ute pa skolgarden for en
e kort presentation av barn och vuxna
e indelning av barn och vuxna i 4 grupper
e utdelning av teknik (Ipads for barnens fotografering) och kartor for vandringen

Varje grupp fick en stund for att prata ihop sig, undersoka tekniken och titta pa kartan innan
grupperna skickades ivdg med nagra minuters mellanrum.

Vandringens genomfdrande

Grupperna vandrade den planerade rutten och stannade vid de forutbestamda platserna for
fotografering och samtal. Barnen berattade hur de upplevde platsen, vad de sag som var bra
och vad som kunde forandras, forbattras och vad platsen kunde anvandas till. Totalt tog
varje vandring 50-60 minuter.

Vandringens sista stopp var utanfor Bygdegarden. Vuxna och barn samlades sen i
Bygdegarden for fika och for uppladdning av bilder. Darefter foljde bildvisning pa storskarm
och fortsatta samtal med barnen om deras tankar och reflektioner utifran de fotograferade



miljoerna. Det fanns dven rit- och skrivmaterial vid borden for de barn som 6nskade
formedla sig genom att rita.

Vandringen avslutades med att de vuxna tackade barnen for deras insats och medverkan.
Barnen fick aterigen information om att de dom bidragit med kommer tas med i den
fortsatta processen av arbetet med Vara Rum 2.0. De vuxna berattade ocksa att allt som
foreslagits inte kommer bli genomfoért. Vi férmedlade att det kan vara pa grund av
ekonomiska begransningar, detaljplan fér kommunen som styr vad olika platser far anvandas
till och att en del kanske kan férandras snabbt medan andra forslag kraver mer forberedelser
och tar langre tid att genomfora.

Innan barnen atervande till skolan delades en informationslapp ut dar de sjalva och deras
familjer bjods in till kommande dialogm&ten i projektet.

For de barn som deltog under forsta vandringen delades aven blanketter ut om
samtyckesavtal enligt GDPR. De kommunikatorer som foljt och fotograferat dnskade fa
godkdnt om barnen tillats att medverka pa bild i Fyrbodals och kommunens interna och
externa kommunikation.

Det kan bli som ett Hedekas 2.0! Finare, mer premium liksom...
Barnen levererade manga reflektioner, asikter och forslag pa hur
Hedekas centrala miljoer skulle kunna utvecklas och férbattras. Vid
genomladsning av barnens asikter och forslag blir tre teman tydliga:
e fler utrymmen och miljéer som inbjuder till aktiviteter for
barn, unga och vuxna
e behov av forskdning och upprustning av de gemensamma
miljoerna
e tryggare Hedekas, till exempel i trafikmiljoerna

Frascha upp gor
mig gladare,
man blir pa gott
humor!

Under varje omradesrubrik kommer darfor barnens synpunkter att sammanfattas i
tabellform under de tre rubrikerna samt en ”6vrigt” kolumn.

Forutom de sex forutbestamda stoppen sag barnen tva platser under vandringen som de
tyckte var viktiga att kommentera:
e Den nedlagda forskolan och miljéerna i anslutning till byggnaden
e Gangvagen ner mot lekplatsen (stopp nr.5) och markomradet till vanster om
gangvagen

| redovisningen nedan finns darfor atta, istallet for sex, omradesrubriker.



Trekanten —”"Det ar en fin plats men vi ar typ aldrig
har.”

Har utryckte manga barn att det aldrig varit har, eller tankt pa
ytan som en plats att anvanda. Platsen beskrevs i sitt
nuvarande skick lite otillganglig pa grund av lutningen och
nagra barn sa att det kanske inte var sa bra att géra nagot har
eftersom husen lag sa nara sa de som bodde dar kunde bli
storda.

“Det dr en fin plats men skulle bli finare med statyer, blommor
eller andra fina saker och ndgot att sitta pa.”

Det fanns dnda en hel del tankar och idéer om hur platsen skulle kunna utvecklas.

FORSKONA/ AKTIVITETER TRYGGHET OVRIGT
FRASCHA UPP
Bankar runt sa man kan Cykelbana eller skatepark Garna belysning Bygga café
sitta och titta pa de som med gupp och ramper i grus | och i olika farger.
aker. Eller bara sitta har. och betong. Lagom mycket sa
det inte stor.
Appeltradgard. Dar alla En redskapsbod med saker | Inte sa mycket Kanske kan
kan plocka och vi kan palla | att [ana som t.ex. kubb, lutning pa platsen | bli nya
applen. rockringar, bollar, mal m.m. | fér da rullar allt lagenheter
Nyckeln skulle kunna liggai | ivdg och ingen har
kiosken och fa lanas kan gbra nagot.
darifran.
Fler blommor, bankar och | Hang/lekplats for dldre barn
statyer. pa kvallar och lekplats for
yngre pa dagtid.
Trampolinpark, hoppland
med uppblasbar
hoppmadrass
Bygga upp sma murar, fler
trdad, sa man kan leka "jage”
och gdbmma sig
Utegym och pool




Torget —”Ser sunkigt ut! Ser valdigt dott ut...”

Plats nummer tva var torget mellan Trogens Place och kyrkans
forsamlingshem. Har berdttar flera av barnen att man “hanger”
och umgas. Inte bara pa Sérbygdsdagarna, utan aret om. En del
barn ville ha fler aktiviteter pa torget medan andra inte tyckte

det. Barnen ar glada over att det finns en kiosk men bekymrar
sig Over att byggnaden ar sliten och smutsig.

Samtliga grupper pratade om att platsen behdver fraschas
upp och att bilarnas plats pa omradet behover styras upp.

”Hdr kan man typ bli 6verkérd eftersom parkeringsstrecken
inte syns och bilarna kér lite hit och dit.” ”Végen dr liksom
mitt i men det dr otydligt.”

FORSKONA/ AKTIVITETER TRYGGHET OVRIGT
FRASCHA UPP
Ny asfalt som inte ar Ha aktiviteter har | Tydligare Gora storre uteplats

bucklig och trasig

pa lordagarna.
T.ex. tavlingar,
dragkamp.

parkeringsstreck

vid kiosken

Plantera ny hack som
alltid ar gron

Tydliga gadngvagar
dar de som gar har
foretrade

Ta bort parkeringen
vid kyrkans hus och
gor istallet fler
sittplatser dar

Mala upp fasaderna
och tvatta Trogens
Place

Ej tryggt att ga har
sa fler linjer for bilar
och barn mm

Utveckla fler affarer
(t.ex. klader) och fler
restauranger

Plantera fler blommor
pa grasplattarna runt
torget och i blomlador
pa staketet vid Trogens

Racke som ramar in
bilvagen

Bra med den 6ppna
ytan som torget ar

Finare staket

Mer belysning

Bra att det finns
plats for lastbil att
kéra in om de vill
handla nagot

Gora stenkrukorna vid
hacken finare

Ett markerat stdlle
for oss som gar nar
man ska over vagen
till affaren

Bibliotekstaket ar
fult och smutsigt.
Nan borde gora
nagot at det.

Finare anslagstavlor —
de kdnns fula

Mer papperskorgar

Klotter ser trakigt ut. Ta
bort det.




Grusplan—"Nu kan den ju inte anvandas...det ar onodigt...”

Pa den har platsen berattade manga barn att de hade forvantningar pa en busshallplats de
blivit lovade men som aldrig blivit till. Ingen verkade heller ha fatt
information om varfor det var sa. De berdttade att nuvarande

busshallplats inte "kdnns bra och fungerar inte”. Manga uttryckte Har parkerar

att det vore battre om skolskjutsen stannade hér. lararna men det
hade fatt plats

Barnen funderade pa om parkeringsytan behdévde vara sa stor. nagot mer.

Kunde det fa plats andra saker har ocksa? Flera uttryckte att
parkeringen borde halveras till féorman fér andra andamal med

platsen.
FORSKONA/ AKTIVITETER TRYGGHET OVRIGT
FRASCHA UPP
Gora en park med Cykelbana pa Overgédngsstillet funkar | Bygg ett
massa gront halva ytan (eller inte fran skolan. Nastan | ungdomsdrivet café
sa kan det byggas | alla gar 6ver pa gamla med vuxenhjalp.
vid (som fortfarande syns Eller kanske gora det
brandstationen) delvis. Férfatt. vid den nedlagda
anmdrkning) forskolan?
Ha en fontdn Innebandyrink Bilarna kor for fort har
eller isbana pa pa vagen och manga
vintern barn gar éver har fran
skolan.
Konstgrasplan Overgangsstalle till ICA
saknas
Skatepark

0

Vi vill verkligen ha en

ny bussparkering har!
Dom sa att det skulle
bli har men det har

aldrig blivit gjort.



Biblioteket/ICA —”Frascha upp biblioteket och gora en rondell...”
Nu har vi vandrat vidare till platsen mellan biblioteket och ICA hallen. Har fanns det manga

synpunkter pa att det var otydligt hur bilar fick kora och parkera. Samtliga grupper hade

ocksa synpunkter pa att platsen inte sag fin ut idag och att bibliotekets baksida (ut mot

vagen) var en trafikfara da det saknas trottoar och en riktig busskur, likt den som finns pa

andra sidan vagen.

biblioteket = mala
fasad, ta bort
klotter, nya hela
markiser och nytt
staket med
blomlador pa.

lekplats till vanster
om ICA entrén pa
graset sa att barn
kan leka och vanta
dar ndr de vuxna
handlar.

FORSKONA/ AKTIVITETER TRYGGHET OVRIGT
FRASCHA UPP
Frascha upp Gora en liten Battre och finare Gor storre parkering

belysning pa hela
platsen och pa
bibliotekets fasad.

har sa kan
grusplanen
anvandas till annat.

Mer blommor och
trad vid ICA, pa de
sma grénytorna och
mellan
flaggstdangerna.
Kanske en blomvagg
vid ICA.

Ovre planet pé
biblioteket borde
anvandas till "Dream
Hack” dar man kan
Lana och spela med
kompisar.

En rondell i mitten
av planen sa att
bilarna vet vart de
ska kora. Dar kan
det vara trad och
blommor i.

Overgéangsstillen
behovs at alla hall.

Fler bankar att sitta
pa vid ICA,
biblioteket och
vagen

Det saknas grejer pa
fritidsgarden pa
biblioteket. Vi far ta
med egna grejer.
Onskar t.ex.
pingisbord,
biljardbord m.m.

Mer tydliga streck
for
parkeringsplatserna.

Cykelstall vid
biblioteket och ICA

Mala och tvatta ICA
hallen

Béattre och tydligare
busshallplats bakom
biblioteket. Garna
langa bankar da vi ar
manga som vantar
dar ibland.

Kanske ar det for
mycket parkeringar i
Hedekas?

Fixa asfalten. Den ar
bucklig och ful pa
planen framfor ICA
och pa baksidan av
biblioteket finns det
typ ingen asfalt.

Overgangsstille fran
grusplan saknas

Hedekas borde ha
en klottervagg sa det
inte klottras pa
vaggarna som
biblioteket.

Nya, finare
anslagstavlor

Fler papperskorgar

10



Gora en stor
blomvagg/rabatt
fran biblioteket sa
att ytorna kdnns mer
avskilda. T.ex for de
som bor i huset
bredvid biblioteket.

Kan det sattas

upp en
fartkamera in
har till ICA?

11




Den nedlagda forskolan —”Det ar typ onodigt att det bara star har, vi borde

kunna anvanda den till natt, s& man kan hanga tillsammans.”

Pa vandringsvagen mellan stopp 4 och 5 pa kartan passerade grupperna den gamla nedlagda
forskolan. Har blev flera barn engagerade och undrade 6ver varfér byggnaden bara far sta
och forfalla och inte anvands.

Det fanns manga kreativa forslag pa hur bade byggnaden och ytorna runt omkring kunde
komma till anvandning och nytta.

FORSKONA/ AKTIVITETER TRYGGHET OVRIGT
FRASCHA UPP
Riv den fula GOr en hundrastgard med Belysning pa | Kanske kan bli
byggnaden och bygg | agilityhinder pa grasytan mitt | hundgarden. | nagot fér vuxna
nagot nytt och emot gamla forskolan. ocksa i huset.
frascht!
Gor om forskolan till innegym Sarskilt fritidsgard
med nan spagre;j. for yngre behdvs.

Gor forskolan till en spelhall
(biljard, tv-spel, pingis m-m)
eller fritidsgard.

Gor om det till ungdomscafé
med vuxenhjalp.
Utomhuspool med staket runt
pa grasytan bredvid férskolan.

Jag har hund men det finns

typ inte sa bra stéllen att

leka med den. A det vore
kul att leka med andra som
har hundar.

12



Gangvagen till lekparken — ”Vid krokodildammen skulle det

kunna finnas en latsaskrokodil, typ som en staty!”

Innan stopp nr 5 — lekparken — passerades en gangvag med naturang
pa vanster sida och en hog hack pa hoger sida. Har fanns flera forslag
pa hur bade gangvagen och den omgivande marken, naturen kunde
utvecklas och anvandas. Nagra barn sa att det ar “typ fint har pa
sommaren” med gras, trad och blommor men de flesta sag
mojligheter att géra nagot mer av ytorna.

Vid en av atersamlingarna i bygdegarden berattade barnen en historia
om ett rykte att det finns en krokodil i dammen nedanfér gangvagen
och att det skulle kunna vara en inspiration att bygga vidare pa.

FORSKONA/ AKTIVITETER TRYGGHET OVRIGT
FRASCHA UPP
R6j upp pa vagen och Bygga som en Markera och Fint gronomrade pa
ta bort de doda traden | vattenlek/fontan vid | bredda upp sa sommaren — |at det
till vanster. sidan av gangvagen | det blir bade vara.
dar man kunde leka | gang- och
och svalka sig. cykelvag
Finare gras pa sidorna Bygga en crossbana Anvand krokodiltemat
pa dngen. nar vi bygger nagot

som t.ex. skatebanan,
cykelpark eller annat.

Fina parkbankar langs Cykelbana med
med gangvagen hopp och ramper till
vanster om
gangvagen

Gora sma hus eller fina
faktaskyltar efter
vagkanten som
berattar om Hedekas
och historien

Ta bort klotter pa det
lilla huset




Lekparken —”Har behovs det nagot for aldre barn ocksa.”
Vid nast sista stoppet besoktes lekparken. Har tyckte flera att ytan

utnyttjades daligt och att man kunde utveckla omradet sa det Vart tog grillen vagen
passade bade yngre och &ldre barn. Bade grupperna blev som stod har forut
lekfulla och aktiva pa platsen. vagen? Bankarna

férsvann ocksa...

FORSKONA/ AKTIVITETER TRYGGHET OVRIGT
FRASCHA UPP
Mer sitt bankar Fler gungor, bade dack och Kanske nagra Brandbilen ar
runt och i lekparken | ligg-gungor. Storre och fler lampor som trakig, typ ingen
snurrkaruseller. Sa fler kan lyser pa kvéllen | leker med den.
sitta tillsammans. sa man kan vara
har da med
Ny frasch sand Garna nagra utegymsgrejor Mer utmanande
och farliga saker
att leka pa.

Mijukare sittdyna pa | Storre klatterstallning (som
gungbradan den pa skolgarden)

Gora parkour hinder pa ytan
som inte anvands
Klotterplank
Klatterstallning/klatterberg
med utsiktsplats som en koja
hogst upp

Bankar i ett hus, sa man kan
sitta och prata, dven om det
regnar

Forlang sandladan och ha ett
beachvolleyndt i ena dnden
Studsmatta som ar nedsankt i
marken

Grillplats med stockar och
bankar att sitta pa
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Bygdegarden — “Har finns plats for bade utegym och crossbana!”

Sista stoppet for vandringen var utanfor Bygdegarden. Har var det flera

barn som papekade att manga av ytorna bara anvands pa

S6rbygdsdagarna och julmarknaden och att de upplevdes det som ett

sloseri med sa mycket yta for bara nagra dagars aktiviteter.

Fatta hur
mycket plats
som finns har!

grillplatsen och alla
bankar

gdrna lite langre bort
pa stigarna

FORSKONA/ AKTIVITETER TRYGGHET OVRIGT
FRASCHA UPP
Snygga upp Fler grillplatser och Mer belysning. Kanns | Handikapptoalett

mysigare och tryggare
att vara har da.

som alltid ar
Oppen

Fler av de dar
tomtarna som star
uppe pa stigen. Typ
bygga ut mer
sagovarldar.

Bakom den stora
skylten skulle det
kunna byggas en
crossbana

Ljuslyktor upp mot
skogen. Garnai lite
olika farger.

Lite utmanande
grejer sa man far
hoppa och testa

Stort graffitiplank
ovanfor scenen eller
pa grasytan norr om
huset

Trottoaren till
Bygdegarden ar
ganska smal. Behover
bredare. En del puttas
nar vi gar har och da
kan man hamna pa
vagen.

Cykelpark med ramper
och gupp pa ytan
bakom skyltarna.

Ibland anvands platsen
for fighter och inte ens
vaktarna kunde stoppa
det.

Mer aktiviteter pa
arenan.

Utepingisbord och café

Teater pa scenen
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Sa bjod barnen pa nagra extra synpunkter!
Under vandringarna berattade barnen dven nagra saker som foll utanfér den vag vi vandrade.
Har foljer synpunkterna sammanfattade i punktform:

Jag onskar att det fanns mer sommarjobb i Hedekas for oss
Mer belysning behovs i hela Hedekas

Det finns manga grasytor och en del asfalterade platser, parkeringsytor, som borde
kunna anvandas till roligare saker

Fa tag pa dom som klottrar
Rusta upp vara fotbollsplaner som har helt trasiga laktare
Konstgras pa fotbollsplanerna dnskas

Generellt behovs fler 6vergangsstallen som kanns

sakra, att bilarna saktar ner Det hade varit kul att

jobbai

Fritidsgard for 10 ari beho
ritigsgard for 1L aringar behovs samhallsforeningen och

Ibland kdnns det som att man ar i vagen overallt. f3 gora den dar
Fler soptunnor for skrdp och fimpar. blomvéaggen vid ICA...
Askkoppar som sdtts pa stolpar

Mc Donalds till Hedekas!

Flera av barnen pratade ocksa om att det hade varit roligt att fortsatta vara med och planera
och fixa de idéer som de kommit pa och som de hoppas kommer att genomféras i Hedekas i
framtiden.
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De vuxnas tankar om dagen
Efter att vandringarna genomforts, och barnen gatt tillbaka till skolan, blev
det dags for de vuxna att reflektera éver hur dagen varit for dem. Fragorna till
de vuxna var:

e Vad har du upplevt idag?

e Vilka tankar har du efter dagen om det barnen sa pa vandringarna?

Har ar nagra av de vuxnas tankar efter dagen:
e Barnen hade valdigt mogna forslag tycker jag.

e Hade forvantat mig att bli mer 6verraskad av vad barnen sa. De sa ndstan inget som
jag inte tankt pa sjalv.

e Det dr egentligen en liten fin ort men jag tycker ocksa det skulle behéva fraschas upp
och snyggas till.

e Jag undrar om barnen verkligen sa det dom ville saga...tycker barn verkligen att
bucklig asfalt ar viktigt att atgarda?

e Manga av forslagen var ju anda ganska enkla och inte sa ekonomiskt kostsamma att
atgarda.

e Det var som en tvehagsenhet fran en del barn...kanske skulle vi férberett dem mera?
e | mina grupper var det full fart och alla prata.

e Roligt att flera barn namnde att de vill fortsatta vara med och “fixa till” har i Hedekas.
Det behdver vi fundera pa hur vi kan fanga upp.

e Jag tankte lite pa jamstalldhetsperspektivet. Tyckte att manga pojkar pratade mest
om aktiviteter, medan flickorna pratade mer om férskoning, blommor och sant.
Kanske nagot vi kan fundera vidare pa?

e | mina grupper sag jag ingen storre skillnad pa vad flickor och pojkar foreslog.

e | den kommande konstnarliga workshopen kan vi kanske dannu mer fokusera pa
skapande och fantasi?

e Det vore roligt om barnen och deras foraldrar kom till framtida dialogmoten.

Aterkoppla till barnen och fortsatt involvera

Sammanfattningsvis tanker jag som rapportforfattare att det blev tydligt att barnen
verkligen bryr sig om de gemensamma livsmiljéernas utformning i Hedekas. Barnen var
tydliga med att de vill se forbattringar. Bade ur ett forskonande

perspektiv men ocksa utifran hur miljoerna far dem aktiva som

individer och tillsammans med varandra. Det dr typ

gammalt och slitet
overallt, utom
skolan som ér ny
och fin!”

Min erfarenhet som barnrattsstrateg ar att barn och unga, i hégre
utstrackning an vad vi vuxna ibland tror, upplever och uppfattar
miljoer de vistas i med alla sina sinnen. Barnen vardesatter helt
enkelt miljoer och rum utifran vilka mojligheter som ges till egen
aktivitet och egen initierad delaktighet. Och dar har trivsel och vackra
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miljoer en plats att fylla for att barnen ska kdnna stolthet 6ver det samhalle man lever och
verkar i.

Det blev ocksa tydligt att barnen som medverkade har i Hedekas tog trygghetsfragorna pa
stort allvar. Vilket i sin tur leder till fragor om hur olika huvudman, professioner och vuxna
kan samverka framover for att mota barnens behov och synpunkter.

Varje del i processen Trivselvandring innehaller moment som méjliggor for de vuxna:
e att lyssna pa barn och unga
e att stddja barn och unga att uttrycka sina synpunkter och asikter
e att anpassa sina beslutsfattande processer sa att barns och ungas asikter gor avtryck i
den fortsatta processen.

Sa efter tva val genomférda vandringar finns nu ett resultat som det ska bli roligt att se hur
Hedekas tar det vidare i projektet Vara Rum:s anda, tillsammans med barn och unga.

Alla barnens synpunkter ryms saklart inte i projektet. Barnens bidrag fran vandringarna kan
ju daremot delas med alla vuxna pa olika kommunala foérvaltningar, i Sorbygdens
samhallsférening, till Trafikverket etc for att utveckla Hedekas 2.0. som barnen uttryckte det.

Min erfarenhet som barnrattsstrateg ar ocksa att nar barn efter en Trivselvandring bjuds
med i att gora prioriteringar och medverka i beslut blir det ofta bade rimliga och ekonomiskt
forsvarbara forslag. Det som ar bra for barn, ar sallan daligt for de vuxna!

TACK!

Till sist vill jag tacka alla barn som medverkade och saga till er att ni levererade bade vad
galler synpunkter, insikter, roliga forslag och mogna, kunniga asikter. Ni gjorde ett stralande
bra jobb och jag ar glad att jag fick vandra med er!

Tack ocksa till de vuxna i Hedekas, Munkedal och Fyrbodals kommunalférbund for ett
arofyllt uppdrag och god samverkan.

Lycka till med det fortsatta arbetet att utveckla och gestalta goda livsmiljoer i samarbete och
samhandling mellan vuxna, barn och unga!

4
Monica Gl Konsult

Barnrattsstrateg
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BILAGA 1

Trivselvandringsdagen Hedekas

Halltider Vandring nr 1

7:30 — 8:15 Vuxna samlas i bygdegdden — stélla iordning, prata ihop oss osv

8:30 — 8:50 Introduktion vid skolan. Info, grupper och teknik.
8:50-9:40 Vandring grupp 1

9:40 - 10:00 Fika och fixa tekniken

10:00 — 10:45 Visa bilder och beratta

11.00 Ga till skolan for lunch

Halltider Vandring nr 2
11:40 — 12:00 Introduktion vid skolan. Info, grupper och teknik.

12:00 — 12:50 Vandring grupp 2
12:50 — 13:00 Fika och fixa teknik
13:00- 13:45 Visa bilder och beratta
13.55 Ga till skolan

14:05 Skolan slutar (obs bussar for skolskjuts avgar)
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